SERVICE D’ASSISTANCE DE LA SOLIDARITE OLYMPIQUE DE L’IFSC
2024-2028

La Solidarité Olympique a pour but de fournir une assistance aux Comités Nationaux Olympiques (CNO), en particulier ceux qui ont
les plus grands besoins, afin qu'ils puissent développer leurs propres structures pour favoriser I'expansion du sport dans leur pays.
Le service d'assistance de la Solidarité Olympique de I'lFSC a pour but de fournir aux Fédérations Nationales de I'IFSC des
informations sur les possibilités de financement et de créer un systéme qui les aide a établir des relations prolifiques avec leurs CNO
et a promouvoir |'escalade sportive dans leur pays ou territoire.

Le budget de développement et d'assistance approuvé par la Commission de Solidarité Olympique pour le plan 2025-2028 s'éleve
a 650 millions USD, correspondant a la part des droits de diffusion des Jeux Olympiques (Paris 2024 et Milano Cortina 2026) qui
revient aux CNO. La Solidarité Olympique redistribue ces fonds par le biais de programmes offerts a tous les CNO reconnus par le
ClO. La Solidarité Olympique redistribue ces fonds a travers des programmes proposés a tous les CNO reconnus par le CIO.

1. UNIVERSALITE OLYMPIQUE: PROGRAMMES POUR LES ATHLETES

Bourses olympiques pour les athlétes de Los Angeles 2028:

Les athlétes souhaitant participer aux Jeux Olympiques de Los Angeles 2028 ne bénéficient pas tous des mémes conditions
d'entrainement et de compétition. Pour aider a égaliser les chances en élevant le niveau pour tous, des bourses individuelles
destinées aux CNO ayant traditionnellement des délégations plus petites fournissent une aide mensuelle a des athletes sélectionnés,
tandis que les CNO ayant les plus grandes délégations et des systemes de haute performance bien établis déja en place peuvent
demander des subventions forfaitaires qui offrent une plus grande flexibilité en termes de mise en ceuvre. Afin d'encourager la
parité hommes-femmes, la Solidarité Olympique allouera des subventions équilibrées entre les hommes et les femmes dans la
mesure du possible. Grace a I'augmentation du budget 2025-2028, le nombre de bourses individuelles par CNO est passé de 5 a 6.

Soutien aux athlétes refugies :

Ouvert a tous les CNO dont les pays accueillent des réfugiés, ce programme vise a identifier des athletes réfugiés de haut niveau
dans le monde entier et a les soutenir dans leur préparation pour des compétitions de haut niveau. Reflétant le nombre croiss ant
de réfugiés et de personnes déplacées de force dans le monde, le budget de ce programme a augmenté en conséquence depuis la
derniere période quadriennale. Une assistance financiere et technique est disponible pour un nombre limité d'athlétes réfugiés a
travers des bourses individuelles.

2. ENTOURAGE: PROGRAMMES POUR OFFICIELS ET ENTRAINEURS

Formations techniques pour les entraineurs et I’entourage des athlétes :

Les entraineurs et les autres membres de I'entourage d'un athléte jouent un réle important dans le développement de ce dernier.
C'est pourquoi la Solidarité Olympique offre aux membres de |'entourage, aux juges, aux officiels techniques et autres la possibilité
de participer a des formations de courte durée afin de renforcer leurs aptitudes, leurs connaissances et leurs compétences. Des
cours spécifiques a chaque sport sont proposés, ainsi que des cours portant sur des sujets transversaux tels que la condition
physique, la planification de I'entrainement, la préparation mentale, la nutrition, etc. En travaillant en étroite collaboration avec les
Fédérations Internationales, les CNO peuvent accroitre les connaissances et capacités techniques spécifiques au sport des
entraineurs et des membres de I'entourage au sein d'un pays. Le programme a été élargi pour inclure un plus grand nombre de
membres de I'entourage des athletes et d'officiels, y compris, potentiellement, les entraineurs de eSports.

Bourses olympiques pour les entraineurs

La formation continue est essentielle pour permettre aux entraineurs de se tenir au courant des derniers changements et
innovations dans leur domaine. Les systémes sportifs nationaux ont également tout a gagner d'une amélioration des normes
d'entrainement. Les entraineurs peuvent bénéficier d'un soutien financier pour améliorer leurs compétences, leurs connaissances
et leur expérience grace a une formation de plusieurs mois dans des centres de formation et des universités de haut niveau. Trois
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options sont disponibles : la formation en sciences du sport, la formation spécifique a un sport et les options de formation
personnalisées proposées par les CNO.

Transition professionnelle des athlétes

Tous les athletes sont un jour ou l'autre confrontés a la nécessité d'abandonner leur sport. La Solidarité Olympique fournit aux CNO
une aide financiére pour soutenir les athlétes dans I'acquisition de compétences, de connaissances et d'opportunités pour
poursuivre une carriere post-sportive réussie. Un certain nombre d'options sont disponibles, des cours éducatifs et professionnels
a l'inscription aux ateliers Athlete365, aux formations Business Accelerator sur |'entreprenariat, ou aux études supérieures.

3. DEVELOPPEMENT DU SPORT: PROGRAMMES POUR LE DEVELOPPEMENT DES FEDERATIONS NATIONALES

Développement du Systeme Nationale des Sports

Les CNO dont les structures sportives de base et les systemes d'entralnement ont besoin d'étre améliorés n'ont pas besoin de
chercher plus loin, car ce programme est congu pour tout améliorer. Des systemes de formation des entraineurs et des officiels au
développement des athlétes et aux parcours de performance, en passant par les politiques de bonne gouvernance, les projets de
médecine sportive et plus encore. La préférence sera donnée aux CNO qui démontrent un réel potentiel d'amélioration dans ces
domaines.

Bourse de soutien aux athlétes continentaux

Pour atteindre les échelons supérieurs de leurs sports respectifs, les athlétes ont parfois seulement besoin d'un peu d'aide pour
acquérir de meilleures expériences en matiere d'entrainement et de compétition. Cette bourse de soutien offre aux athlétes
continentaux la possibilité de participer a des camps d'entrainement, de payer les frais d'entrainement ou de couvrir les dépenses
liges a la participation a des compétitions d'élite jugées utiles a leur régime d'entrainement général.

Développement des jeunes athlétes

Le programme de développement des jeunes athletes offre aux CNO une aide pour identifier et former les jeunes athletes pour les
compétitions de jeunes, ainsi que pour soutenir les athlétes sélectionnés pour participer aux épreuves de qualification pour les Jeux
Olympiques de la Jeunesse d'été et d'hiver. Trois options s'offrent aux CNO : un soutien technique et financier pour l'identification
et la formation des jeunes athletes ; un soutien financier pour la participation aux épreuves de qualification des JOJ ; et des
opportunités de formation et de compétition a durée variable organisées par les Fédérations Internationales pour un nombre limité
de jeunes athlétes talentueux et, dans certains cas, d'entraineurs et d'officiels. Grace a une augmentation du budget 2025-2028, de
nouveaux projets cibleront les athlétes dans les sports au programme des Jeux Olympiques de la Jeunesse de Dakar 2026, avec une
attention particuliere pour les athlétes des CNO africains.

Pour plus informations, veuillez envoyer un courriel a Silvia Verdolini, directrice de la recherche et du développement de I'IFSC, a
I'adresse suivante : development@ifsc-climbing.org.
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